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PHAP LUAN DAI PHAP (con goi 1a Phap Luan Cong), la mot
mon tap luyén c6 1¢i ich cho stic khoé va tinh than. Pugc khai
sang béi 6ng Ly Hong Chi, mén tip nay gom nim bai cong
phap nhe nhang, trong d6 c6 mot bai tinh cong, ciing véi viéc
cic hoc vién nd luc thuan theo nguyén ly Chan-Thién-Nhan
cuia vi tru ngay trong cudc song hang ngay. Phap Luén Cong
khong chi dem lai 1¢i ich vé stic khoé va d6i s6ng cho nguoi
tap, ma nhiing ngudi khac ciing dugc hudng lgi.

Xudt phat ti Trung Qudc ndm 1992, dén nay Phap Luén
Cong da c6 mat trén khap thé giGi v6i hoc vién tit du moi
qudc gia, sic tdc, ciing nhu cdc thanh phin xa hoi. P6i mat
vGi cudc dan ap ta ac cia Pang cong san Trung Qudc, hoc
vién Phép Luin Cong cang thé hién stic manh tinh than hon
niia qua viéc phan biic hai bing con dudng néu cao dao ly
Chén-Thién-Nhan.
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Minh Hué Net 1a nguén thong
tin nguyén ban nhit vé thuc
hanh Phap Luan Cong va cudc
dan ap Phdp Luan Cong 6
Trung Qudc, ciing nhu cung cap
thong tin kip thdi vé tin tic cac
hoat dong va sy kién lién quan
dén Phap Luén Cong ¢ Trung
Qudc ciing nhu 6 hon 100 qudc
gia trén thé giéi noi Phap Luan
Cong dang dugc tip luyén.
Minh Hué Net dang tai bai chia
sé vé trai nghiém va nhan thuc
cta chinh cic hoc vién, von la
nhiing ngudi dong goép phin
16n bai cho trang web.

Mon tu luyén Trung Quoc truyén thong gay tiéng vang
v6i nguoi dan Chéau Au

Bai viét cta Puc Tudng - phong vién
Minh Hué

Co Miiller dén tii DBuic ndi: “Toi da
rat xuc dong trong sudt cudc diéu hanh.
Thinh thoang mat t6i ngén 1é. Toi tu
hao la mot hoc vién Phap Luan Cong.”

Cod ndi thém: “Phdp Luén Cong
khong chi la mét moén tu luyén danh
cho Trung Qudéc. N6 thich hgp cho
toan thé gidi. Tat ca ching ta dang
tim kiém nhiing cau tra 16i trong cudc
song. Néu chung ta thuc sy tuan theo
Chan-Thién-Nhan, thé gisi sé t6t hon
rat nhiéu.”

Co Miiller la mot trong nhiing hoc
vién da tham gia cudc mit tinh va diéu
hanh ctia Phap Luan Cong tai Madrid
vao ngay 04 thang 10 nam 2014 — mot
phén cua sy kién Phap Luan Cong quéc
té€ dugc t6 chic tai Chau Au hang ndm.
Co da biét dén mon tu luyén trong khi
dang ghé thim mot ngudi ban tai Chau
Phi. Nhin thay nhiing lgi ich ma ban
minh dat dugc, c6 ciing da bat dau tu
luyén tii nam 2005.

Co cling lo ngai rang néu cudc btic
hai Phap Luan Cong tai Trung Quéc
ti€p dién, anh hudng tiéu cuc sé lan
rong dén thé gisi.

Anh Zaccaro, mot ngudi Y song
tao Frankfurt, DPtic néi: “Toi hy vong
rang cudc diéu hanh giap nhiéu nguoi
hon niia kham phd vé dep cia mon tu
luyén va biét téi cudc dan ap tan bao tai
Trung Qudc.” Anh la mot thanh vién

Ba Strecker sau
cudc diéu hanh.

Anh Schlegel dén
tU Thuy Sy.

Anh Zaccaro la moét
ngudi Y séng tai
Frankfurt, Buc.

C6 Miiller dén tir Buc
nghi rang Phap Luén
Cong khoéng chi danh
cho Trung Quéc.
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cta Thién Quéc Nhac Poan Chau Au
trong hai nam va choi ken trumpet.

Zaccaro nodi: “Khong phai ngau
nhién ma cé nhiéu ngudi tu luyén Phap
Luén Cong tai Chau Au. Khoéng 100
triéu nguoi Trung Quoc tu luyén Phap
Luén Cong trude khi cudc dan ap bat
dau. Diéu nay cho thdy mon tu luyén
rat tot va Pang Cong san Trung Quéc
(PCSTQ) e sg¢ nhiing ngudi séng theo
cac gia tri truyén thong Chan-Thién-
Nhan.”

Anh Schlegel téi tii Thuy Sy da tham
gia diéu hanh cung vg va hai con. Anh
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da tu luyén Phap Luan Cong dugc 14
ndm va tham gia vao sy kién hang nam
ndy tai Chau Au.

Anh da trong thdy mot to roi Phap
Luan Cong trong hom thu cia minh.
Anh néi rang minh da 1ap tdc nhén ra:
“Day la diéu toi dang tim kiém. N6 sé cai
thién cuc séng ctia toi.”

Phdp Luan Cong da tré thanh mot
gan két dac biét ciia anh v6i Trung Quéc
va ngudi dan Trung Qudc. Anh noi:
“Chung ta 1a con ngudi, bat ké chiing
toc hay mau da. Nhiing nguoi vo ti bi
btic hai va thAm chi bi tra tAn dén chét -
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day la diéu khong thé chdp nhan tai bat
ct noi nao trén thé gi¢i.“

Ba Strecker dén tii Dtic da choi trong
trong cudc diéu hanh nay. Du 70 tudi,
ba ludn tran day ning lugng trong sudt
su kién.

“Trung Quéc la mot nudce 16n va co
nhiéu moi quan hé véi cac nude khac.
Qua dia cau [chi] Ia mét ngoi lang nho,”
Ba Strecker noi rang ba doi theo nhiing
gi dang dién ra tai Trung Qudc va budc
long phai lén tiéng vé cudc dan ap Phap
Luan Cong.

TU mot tho hoc viéc tré thanh mot

triéu phu

Bai viét ctia Buic Phiic, mét hoc vién Phap
Luan Dai Phap & Trung Quéc

Nam nay t6i 37 tudi. To6i I6n 1én &
vung nong thoén. Toi bat dau tu luyén
Phép Luan Cong vao ndm 1997. Nhin
lai quang duong tu luyén ctia minh, t6i
khong thé kim dugc xtc dong.

1. Quan ly cong viéc kinh doanh chiéu
theo nhiing yéu cau cua Dai Phap va
phat dat

Toi tling hoc viéc trong mdt nha hang
dé trd thanh dau bép. Vi ong chu ctia toi
luon tra luong tré, toi quyét dinh bo viéc
va td m& nha hang riéng. To6i cudi mot
6 gai do ban ctia tdi gidi thiéu, va chung
toi cudi cung cling tu m& dugc mot nha
hang nho cua riéng minh.

Chung to6i cham chilam viéc va cong
viéc kinh doanh phét trién thuan lgi.
Tuy nhién, diéu d6 khién t6i khong cé
du thoi gian hoc Phap. Téi tham noi véi
Su phu trong tdm: “Thua Su phu, néu
con ¢6 thé md mot nha hang 16n hon,
con c6 thé thué nguoi giap viéc d€ con
c6 thoi gian hoc Phap.”

Khong lau sau, ¢6 nguoi cho toi xem
mot dia diém 16n hon va chung toi da
md& mot nha hang 16n. T6i ban ron dén
ndi khong cé thai gian hoc Phap. Moi
toi sau khi lam xong cong viéc, téi cam
cudn sach ctia Phap Luan Cong lén dé
doc, nhung t6i nhanh chéng bi nga
quén. To6i tu nht: “Muc dich cta cudc
doi minh la tu luyén Phap Luan Cong.
Lam sao minh c6 thé tiép tuc nhu thé
nay dugc! Néu minh c6 thé mé rong
viéc kinh doanh hon ntia, minh sé cé
thé thué nguoi khac trong nom nha
hang. Khi d6, minh sé c6 thoi gian dé
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hoc Phéap.”

Sau dd, t6i nhanh chéng thué dugc
mot clia hang ban 1é 180 mét vudng
va m& mot nha hang con l6n hon nia.
Ngay dau tién khai truong, hai nhém
khach dén va noéi: “Nha hang kiéu gi
vay? Bén trong that la tréng trai va ho-
ang vang.” Roi ho bo di. Vi viéc kinh
doanh khong dugc thuén lgi, téi quyét
dinh hoc Phap véi tam thanh tinh trong
khi phat chinh niém. T6i nhé4n ra rang
ching ta khong nén tap trung vao viéc
kiém dugc nhiéu tién. Ching ta nén vui
vé mién la c6 thé du séng va cé mot moi
truong dé€ tu luyén Phép Luén Cong.

Sau hai ngay tang cuong hoc Phap,
tdm tri t6i tré nén thanh tinh, va toi
cam thdy moéi truong trong nha hang
ctia chung t6i cling dugc thanh loc. Vao
ngay thi tu, mot vai khach hang téi va
noéi: “Nha hang nay that sach sé. Chung
ta hay ngoi xudng va an & day.” Toi biét
rang sau khi toi ti bd chdp trudc cua
minh thi Su phu da giup dé toi.

Trong nhiing nam sau, nha hang
cua chung toi ngay cang phat dat va néi
tiéng. Stic khoe ctia vg t6i di xudng vi
lugng cong viéc 16n. Nhung that may
man la khong lau sau do, c6 dy ciing bat
dau tu luyén Phap Luan Cong.

Trong sach Chuyén Phap Luan, Su
phu giang rat nhiéu vé viéc giti tam tinh
cho chinh trong bét ky linh vyc nao
trong cudc séng, ké ca trong kinh do-
anh, giao dich véi nguoi khac.

To6i nghi: “Vi quan ly nha hang la
coéng viéc ctia minh, minh nén két hop
cac nguyén ly Chan - Thién — Nhan vao
cong viéc hang ngay, dé khach hang thay
dugc Phap Luan Cong la nhu thé nao.
Minh muén ho cam thdy thodi mai khi

an trong nha hang ctia minh.” Vg chong
toi da quan ly nha hang theo nguyén tac
dat khach hang lén hang dau. Chung t6i
dung nhiing nguyén liéu c6 chat lugng
tot nhat d€ ndu nudng.

Mot ngay no, mot khach hang dat 15
ban cho mot biia tiéc, nhung lugng khach
t6i thém nhiéu dén noi ching t6i bi thiéu
10 ban. Khach hang d6 khong biét phai
lam gi. T6i tam trdn an ong, r6i goi dién
cho bon siéu thi 16n trong thi trdn va mua
mot vai mon dic san cta ho d€ phuc vu
tat ca cac khach hang b6 sung.

Cuoi cung, vi khach do6 rat vui va
khong ngling cdm on chung t6i boi vi
déng cép va chit lugng ctia biia tiéc vugt
xa sO tién ma 6ng da trd. Médc du chung
tdi co it lgi nhudn hon vi chi phi cao hon
du kién, nhung khach hang nay da giéi
thiéu véi moi ngudi vé nha hang cta
chung toi.

Mic di nam 6 vi tri xa x6i, nhung
nha hang ctia chung t6i ngay cang cé
nhiéu khach hang trung thanh béi vi
ching t6i hanh xt va quan ly viéc kinh
doanh chiéu theo nhiing 16i day ctia Su
phu. Khi s6 lugng khach hang ngay cang
tang, ching toi van giti dung nguyén tac
ctia minh va giti chét lugng phuc vu cao.
Chéng han, khi c6 thit thiia tii nhiing
biia tiéc quy mo 16n, ching toi sé khong
bao gi¢ st dung lai s6 thit d6 nhu cac
nha hang khac lam. Thay vao do, chung
toi dua thuc dn thiia cho nhiing nhan
vién d€ ho dem vé nha.

Dich vu phuc vu tiéc ctia chung toi
dugc ua thich dén mtic chung t6i luon
kin lich dat trudc quanh nam. Nam
ngodi, ching t6i da mo rong nha hang
v6i tong dién tich 1.300 mét vuong. Doi
khi khong thé dap ting hét nhiing don
dat tiéc, chung toi phai gisi thiéu khach
t6i cac nha hang khéc trong thi trén.

2. Lam tét ba viéc 1a trach nhiém cta
mdi hoc vién
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Trong nhiéu biia tiéc 6 nha hang chiing
toi, chung t6i luon maé nhac do cac hoc
vién Phap Luidn Cong sang tac. Mot
ngay no, mot khach hang hoi nguoi
phuc vu ban tén ctia nhiing bai hat dé.
Khi 6ng biét dugc ngudi sing tac nhiing
bai hat, 6ng yéu cau nhiing bai hat do
dugc bat trong budi tiéc cudi ma 6ng du
dinh t6 chtic & nha hang ching toi.

Nhiing hang xém tii qué nha cta
ching t6i da thdy dugc su thanh cong
cua ching toi, va nhan ra Phap Luan
Dai Phép la t6t, nén tu nhién dong y
thodi DCSTQ va cic t6 chtic lién ddi cta
nd. Mot s6 ngudi ciing bat dau tu luyén
Phap Luan Coéng. Ndm nhan vién trong
nha hang chung t6i da bat dau tu luyén
Phap Luan Cong.

Khi t6i ndi chuyén véi cac quan chtic
chinh pht vé Phap Luan Cong, ho dé
dang hiéu dugc va dong y véi diéu toi
ndi. Mot ngudi noi: “Hay nhin nha hang
ctia 6ng ay. N6 that sach sé, lai con dugc
quan ly tét nén chat lugng t6t ma gia ca
lai hgp ly. T6i cam thdy thoai mai nhu &
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nha khi an ¢ nha hang ctia 6ng 4y.” Moi
khi 6ng budc vao nha hang chung toi,
ong luon ho 16n: “Phép Luan Dai Phéap
hao!”

Nhin lai, toi biét rang tit ca 1a nhd su
giup d& tu bi ctia Su phu vi dai ma viéc
kinh doanh ctia chung t6i mdi thanh
cong. Moi khi ching t6i gap phai kho
khédn, Su phu luon gitp dé chung toi
vugt qua. Mot lan no, chung tdi c6 hai
don tiéc vo tinh dugc ddt trong cung
mot ngay. Ching toi rat lo lang khi ngay
hen sap dén gan. Ching t6i tinh tam lai
va bat ddu doc Chuyén Phap Luan. Sau
do, mot trong hai vi khach da goi dién
hty don dat hang, mac du diéu do dong
nghia véi viéc 6ng 4y bi mat tién dat coc.
Chung t6i biét rang Su phu da gitp d6
ching t6i. Vikhach do6 da rat biét on khi
ching toi tra lai tién dat coc cho 6ng ay.

Mot lan khac, mot ngusi ho hang
cla toi bi bat va bi dua dén don canh
sat dia phuong do danh nhau véi mot
ngudi hang x6m vi vuon rau cta ong.
Ong goi cho t6i tif don canh st va xin
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toi dén gitp ong. Luc do6 t6i dang doc
sach va con nhiéu trang phai doc, vi
vay toi khong di ngay lap tic. Mot lat
sau, ong ay g01 cho t6i mot lan nia va
noi rang 6ng dy dang bi chuyén dén
trung tam giam giti. T6i van khong di.
Ca dién thoai thii ba va thi tu noi rang
ong 4y dang bi dua dén s& canh sat. Toi
van khong di cho dén khi hoan thanh
xong phan ma t6i du dinh doc. Sau khi
toi doc xong, chinh quyén dia phuong
dung xe canh sat chd nguoi ho hang dén
nha hang cta toi. Téi biét rang Su phu
lai gitp d& minh.

bta con bén tudi cua toi gio da
c6 thé doc thudc long toan bd Hong
Ngam. Moi khi vg t6i va t6i noi diéu gi
khong phu hgp véi Phap, chau lai nhac
nhd chung t6i: “Cha me khong nén néi
chuyén nhu mot nguoi thuong.”

Dai Phap da giup t6i thanh cong
trong su nghiép. To6i phai luoén hanh xu
chiéu theo nhiing yéu cau ctia Dai Phap,
tinh tdn dé cao, tién t6i vién man va trg
vé nha véi Su phu.

Cudc diéu hanh va khang nghi ciia Phap Luan Cong nhan
dugc sy ting ho gitia lic dién ra biéu tinh tai Hong Kong

Bai viét cila Hoang Vi Sinh, phéng vién
bao Minh Hué

Cac hoc vién Phap Luan Cong da t6
chtic mét cudc khang nghi va diéu hanh,
mot hinh thiic khang nghi phi bao luc
mang d4u 4n riéng, gitia luc dang dién
ra cudc biéu tinh vi dan chu trén dao
Hoéng Kong.

Ngay 01 théng 10, ky niém 65 nam
Dang Cong san Trung Quoc (DCSTQ)
1én nam quyén & Trung Qudc, cac hoc
vién da phan déi cudc biic hai tan bao
ctia ché do cong san doi véi Phap Luan
Cong.

Ong Gian Hong Chuong, phat ngon
vién cua Phap Luidn Cong tai Hong
Kong chi ra rang Trudng didc khu Luong
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Chan Anh la dai dién ctia ché do cong
san trong cudc biic hai Phap Luan Cong
& Hong Kong. Ong nhdn manh ring
cach duy nhit d€ nguoi Hong Kong
c6 mot tuong lai tot dep hon la duy ho
cong ly, gidi thé DCSTQ va chdm dut
cudc bic hai.

Ong ciing bay t6 sy tng ho déi véi
no luc hoa binh ctia nhan dan dé€ bao vé
nhu?ng gid tri co ban ctia Hong Kong
Ong cam on nglidl dan Hong Kong vi
su tng ho lau dai cua ho danh cho Phap
Luan Cong va ndi rang cac hoc vién sé
ti€p tuc tng ho ngudi dan Hong Kong
no6i “khong” véi DPCSTQ. Dién van cta
ong da nhan dugc su tng ho nhiét liét
ctia nguidi dan dia phuong.

Bu6i khang nghi dugc t6 chuc tai

Doan diéu
hanh di qua
mot s6 khu
vuc tdp nap
trén dao
Hong Kéng,
bao gém
vinh Cause-
way, khu Hai
quan, va khu
Trung tam.

khu vui choi trén duong King, North
Pointh trén ddo Hong Kong. Doan diéu
hanh khéi hanh tit diém do6 va két thuc
tai Van phong Lién lac ctia ché d6 Trung
Qudc ¢ Sai Wan.

Nhiéu ngudi dan dia phuong da xem
cudc diéu hanh, va mot s6 du khach Dai
luc bay t6 su ung hd ctia minh. Khi cac
hoc vién di qua mot s6 noi tap trung
ngudi bi€u tinh doi dan cha & vinh
Causeway, khu vic Hai quan va Trung
tam, cac sinh vién da ho 16n “Phap Luén
Dai Phap hao” véi cac thanh vién cta
doan diéu hanh.

Mot s6 nhan vat ctia cong chung
da phat bi€u tai budi khang nghi va ca
ngoi cudc khang cu 6n hoa kéo dai 15
nam trudc blc hai ctia cic hoc vién
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Phép Luan Cong. Cac dién gia gobm Ong
Richard Tsoi — Pho Cht tich Bang Dan
cht, ba Theresa Chu - phat ngon vién
t6 chtic Luat su Nhan quyén Phap Luén
Cong DPai Loan, 6ng Fung Chi-wood
nguyén uy vién lap phap va 6ng Lam
Tsz-kin, nha hoat dong dan chu.

Cac nha hoat dong tng ho dan chu
cho Dai luc H6 Giai, Chu Han Hén, Bao
Dong ciing c6 bai phat biéu qua ban ghi
am va khich 1¢ nhiing ngudi tham gia
khang nghi ti bd tu cach thanh vién
trong cac t6 chuc lién quan dén DCSTQ.

Ba Chu néi rang ba da dén thim
khu vuc Hai quan, noi ¢ nhiéu sinh
vién biéu tinh, véi tu cach ca nhan. Ba
ndi: “Piing tin PCSTQ. Tat ca nhiing gi
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. Ong Richard,

phé Cha tich

F dang Dan chu,
phat biéu tai
cudc khéng
nghingay 01
thang 10 nam
2014.

DCSTQ ndi déu 1a déi trd. Cic hoc vién
Phap Luan Cong da noi vé di€u nay
sudt 15 ndm nay. Moi nguoi da thay do6i
ttt khong muon chép nhéan chan tuéng
sang mudn lén an cong khai, va bay gio
kéu goi cong chung tu bo DCSTQ.”
“Ho dang thay nhiing gi cac hoc vién da
thay.”

B Manh moi diéu tra:

Thoi gian cho ghép ndi tang 6 Trung

Quoc van rat ngan

Bai viét clla phéng vién bao Minh Hué &
Trung Quéc

Ghi chu ctia Ban Bién tap: Cac hoc
vién Phdp Luan Cong hién dang thu
thap chiing ct ho trg cac cudc diéu tra
quéc t€ nham phoi bay sy tan bao ctia
nan md cudp noi tang & Trung Quoc.
Mot yéu td then chdt khdng dinh su ton
tai ciia nan m& cudp ndi tang trai phép
chinh 1a khodng thoi gian chd tim noéi
tang pht hgp rit ngan. Diéu nay hudng
dén sy ton tai cta ngan hang ndi tang
song va viéc giét hai cac tu nhan luong
tam theo yéu cau.

Manh mdi thd nhit: Tim dugc gan
phu hgp trong mot ngay
Mot bénh nhan & Trinh Chau tinh Ha
Nam c6 thé nhin dugc gan phu hgp dé
cdy ghép chi trong mot ngay.

Ong dugc chuyén dén Bénh vién S6
01 thu¢c Pai hoc y khoa Ha Nam vao
ngay 01 thang 09 ndm 2014 va bi chdn
doan gan bi hoai tti vao ngay 05 thang 09.

Bénh vién da tim dugc gan pht hgp
v6i bénh nhan nay chi trong mot ngay.
Gia dinh bénh nhan da dat coc trudc
600.000 nhan dan té¢ dé ciy ghép gan
cho bénh nhan nay. Ca phau thuat dugc
tién hanh vao ngay 06 thang 09.

Manh mdi thi hai: Tim dugc tim phu
hgp trong 20 ngay lam viéc
Ngay 23 thang 09, mot t6 bao & tinh
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Mot ban copy clia cau chuyén du’cc dang trén
bao Laoshi Evening vao ngay 23 thang 09 nam
2014, Gtrang A07. Cac chi tiét vé thai gian dugc
gach dudi bang mau do.

Liéu Ninh c6 tén la Laoshi Evening, da
dang tai mot cau chuyén vé mot gido
vién day tiéng Anh tén la Hoa Ninh c6
thé tim dugc tim phu hgp chi trong 20
ngay lam viéc.

Ba Hoa Ninh, mot gido vién tiéng
Anh & Truong Trung hoc s6 02 thanh
phd Ban Khé, tinh Liéu Ninh dugc dua
dén mot bénh vién 6 Bic Kinh vao ngay
24 thang 08 nam 2014 do c6 van dé vé
tim mach. Ba bi chdn dodn mac mot
chting bénh tim hiém gip. Phau thuat
tim 1a giai phap cip bach cho ba Hoa
Ninh.

Béc sy da phau thuat tim cho ba Hoa
Ninh vao ngay 16 thang 09, sau khi mot
qua tim thich hgp dugc tim thdy. Ba
dugc chuyén ti phong diéu dudng dic
biét dén mot phong bénh binh thuong
vao ngay 22 thang 09.
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Phip Luin Coéng

mang dén vé dep va su
da dang cho Lé diéu
hanh Salmon Days

Bai viét clla mét hoc vién & Washing-
ton, Hoa Ky

Khan gia cta 1é hoi Salmon Days
da dugc thudng thic man biéu dién
day khi thé ctia doi trong lung, nhom
mua lan, d6i thién nt va hoc vién
Phdp Luin Cong biéu dién cic bai
cong phap cua Phap Luan Cong trén
mot chiéc thuyén hoa trang hoang
1ong lay. Vé dep va su da dang cua
doan diéu hanh Phép Luin Cong da
nhan dugc su chao don nong nhiét tai
Lé diéu hanh Salmon Days vao ngay
04 thang 10 nam 2014.

Lé hoi Salmon Days dugc t8 chtic
6 Issaquah, Washington vao dip
cudi tudn cta tudn Ié dau tién trong
thang 10 ké tit ndm 1970 dén nay. Lé
hoi da tré thanh mot 1€ ky niém cua
cong dong hang nam trong hon 44
ndm qua va thudng thu hat khoang
150.000 ngudi. Nam nay da c6 trén 90
doan tham gia € diéu hanh nay.

Nguoi phu trach t6 chiic budi diéu
hanh da chao dén cac hoc vién Phap
Luan Cong trd lai véi 1é diéu hanh
nam nay va nhén xét rang nhom cta
ho tham chi con 16n hon nam trude.

“Day la mot phuong phap tu
luyén Trung Qudc c6 xua, day ngudi
ta tu luyén ban than minh,” nguoi
dan chuong trinh ctia Lé diéu hanh
Salmon Days da ndi khi doan diéu
hanh ctia Phap Luan Cong ngang qua
san khau chinh.

Nhiéu nguoi da bi cuon hut bai
vé dep cuia “cac thién ni” ngoi trén
cac bong hoa sen va cac hoc vién
dang biéu dién cac bai cong phap trén
thuyén hoa.

“Phap Luan Cong thét tuyét voi,”
anh Johnny - mét khan gia dén xem
diéu hanh da nhan xét. “Chan -
Thién - Nhan la t6t, dong tac cta cac
bai cdng phap rat dep mit, toi thuc su
rat thich.”

Nhiing nguoi tham du 1é hoi rat
vui vé khi nhén tai liéu giéi thiéu vé
Phap Luan Cong va ho rat mudn tim
hiéu thém vé mon tu luyén nay.



