Phap Luén C6ng bén ngoai Trung Quéc

Hiéu qua trong viéc cai thién
suic khoe va nang cao dao duic
clia Phap Luan Pai Phap da dugc
hang tram triéu nguai tir khap
noi trén thé gisi ghi nhan. Hién
nay, phap mén da dugc hong
truyen t6i hon 90 quoc gia va
ving lanh thé, véi s6 lugng hoc
vién lén dén hon 100 triéu ngudi.

Dén nay, Phép Luan Dai Phap
vaongly Hong Chi da nhan duoc
hang nghin glal thudng va thu
cong nhan tu cac chinh phd va

: cac t8 chuic trén khip thé gldl
Ong Ly Hong Chi da ting dugc dé cir gidi Nobel Hoa Binh, va da
dugc Nghi vién chau Au dé cir glal thuéng Tu do tu tuong
Sakharov. Ong ciing da duoc trao gidi "Tu do Tén gido Qudc t&"
cUa Freedom House.

Hoat dong, su kién

Cac hoc vién Phap Luan Cong tai cac quéc gia thucng té
chuc nhung su kién  mang tinh cdng dong nhu luyén céng tap
thé, diéu hanh, biéu dién cac loai hinh nghe thuat ca mua
nhac, v.v. d€ gi6i thiéu vé dep ctia Dai Phép va gia tri Chan -
Thién - Nhan dén véi ngudi dan toan thé gidi.

Cac hoat dong cla cac hoc vién cling bao gém viéc nang
cao nhan thiic vé cudc dan ap do DCSTQ phat dong da kéo dai
sudt hon hai thap ky qua tai Trung Quéc Pai luc. C6 thé ké dén
cac hoat dong nhu phan phat cac to roi, xin chl ky thinh
nguyeén, tai hién cac phufdng thic tra tan trong cac trai giam,
nha tl va van nan mé cudp tang séng tir cac hoc vién Phap
Luan Cong tai Trung Qudc Pai luc...

Phap Luan Céng Tai Trung Quéc

Do nhiing Igi ich to I6n vé stic khoe va
tlnh than ma Phap Luan Céng mang lai,
s6 lugng hoc vién tai Trung Quéc da gia
tang nhanh chéng ké tir ngay dau gIO'I
thiéu ra cong chung. Theo udc tinh cla
chinh quyén Trung Quéc, dén ndm 1999
da c6 khoang 80 dén 100 triéu ngusi tap
luyén Phap Luan bai Phap, s6 hoc vién
van tlep tuc tang Ién hang nghln ngudi méi ngay (trong khi sé
dang vién BCSTQ luc bay gid chi khoang 60~65 triéu).

Mac di mon tu luyén nay da mang lai rat nhiéu lgi ich cho
dat nudc va ngudi dan Trung Quéc nhung cyu lanh dao DCSTQ
Giang Trach Dan lai lo ldng trudc su phé bién khong ngting clia
mon tu Iuyen va su héi sinh cac gia tri truyén théng Trung Hoa
ma DPCSTQ da nhoc cong xda s6 nhiéu thap ky trudc do.

Tam d6 ky, ndi lo sg mat quyén luc va tdm anh huéng doi véi
ngudi dan clia Giang ngay mot Ién khi thay Phép Luan Congva
ong Ly Hong Chi ngay cang dugc nhiéu ngudi dan mén mo.
Ngay 20/7/1999, Giang da ra lénh "nhé tan géc" phap mon nay
trén pham vi toan quoc, ngay Iap tic bét gitt hang nghin ngugi
dang theo hoc. Nhu vay, bang cach tao ra mot chién dich quéc
gia, Giang da thuc hién dugc c hai muc dich 1a thau tém quyén
fuc va tiéu diét Phap Luan Cong.

Cudc dan ap Phéap Luan Coéng tai Trung Quéc hién van kéo
dai dén tan hém nay.

DE biét thém théng tin ciing nhu cdc béing chiing, tai liéu vé cuéc
dan dp, xin truy cdp website: vn.minghui.org

, Nhiing ngusi chéng, ngudi vg, ngudi
anh, ngudi chi, ngudi em, nhitng ngudi
cha, ngudi me, nhitng dda con... bi mat
tich, bi tra tan. Nhiing gia dinh phai séng
véi nhiing bi kich ctia viéc mat di nhiing
ngudi than yéu don gian chi vi ho tu
luyén Phap Luan Cong.

Cht’mg toi kéu goi cac Chinh ph, cac té chiic va céng ching
cling gop suic gidi cttu cac hoc vién & Trung Quéc, nhiing
ngu’dl bi giam g9id, cam tu mot cach bat hgp phap, tham chi
con bi chinh quyen Trung Quoc tra tan da man, tham chilamé
cuép ndi tang sdng, tir dé gép phan cham dut cudc dan ap
tham khéc phi nhan tinh nay.

Viéc tra tan va giét hai nhiing nguci dan vé toi
tu luyén Phép Luan Cong phai cham dut
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Ban c6 thé gidp dd bang cach nao?

PHAP LUAN DAI PHAP

(Phap Luan Cong)

Chin Thitn Nhin

Mon khi cong tu luyén nang
cao ca tam lan than

« Thich hgp véi moi ltra tudi

« Cai thién tam tinh, nang cao dao dtic

«Tién bo ré rét vé suic khoe - Giai tda tic ché & cing théng

- Gia tdng nang luong va tinh héa than thé

«Dé cao tam linh va tri hué

«Dem lai Igi ich cho hang tram triéu ngudi trén khap thé gii

- Chia sé nhu’ng théng tin ban tim hiéu dugc qua tai liéu nay,
hoactang no lai cho nhiing ngudi than ban be dé nhiéu ngudi hon
niia c6 thé biét dén su that vé Phap Luan Cong va cudc buic hai.

- Ky tén thinh nguyén cho cac hoc vién Phap Luan Cong tai:
https://fofg.org/act-now/sign-a-petition/

Thong qua nhung hoat dong nay, cac hoc vién muén kéu goi su
glup d6 ctia cong déng quéc t& cting hanh dong dé sém cham dut
cudc dan ap Phap Luan Cong tan bao tai Trung Quéc.

Moi hoat d@éng cta Phdp Ludn Dai Phdp déu la mién phi



Phap Luan Pai Phap lagi?

Phap Luan Dai Phap, con goi la Phap
Luan Cong, la mét mon khi cong - tu
luyén Phat gia thugng thua, don
truyén qua nhiéu thé hé, va dugc éng
Ly Héng Chi truyén xudt cho céng
ching vao nam 1992 tai Truéng Xuan,
Trung Quéc.

P T o T

Phap Luan Pai Phap gém 5 bé céng
phap nhe nhang, dep mat, trong d6 c6
mot bai tinh cdng thién dinh.

Cot 16i cua tu luyén Phap Luan
DPai Phap nam & viéc dé cao tam tinh chiéu theo nguyén ly
Chan-Thién-Nhan trong ddi séng hang ngay. Pay ciing la diéu
c6t yéu giup ngudi hoc nang cao tiéu chuan dao dic, c6 dugc
ndi tam an lac va cai thién stic khoe.
"Cac van dé tim mach, da day va thoai héa xuong séng cla toi
déu da bién mat. Téi cling khéng con bi chéng mat, buén nén
dau 6c trong tranh nhu trudc nia! T6i an uéng thay ngon
miéng, ngu dugc tu nhién khéng can phai dung thuéc an than

nifa, toi rat biét on Phap Luan Dai Phap."

(Nguyén Thay Mai, Bdc Ninh, Viét Nam)

"Phap Luan Pai Phap mang lai cho téi kién thiic va tri tué dé
lam mét ngudi con, mét ngudi chéng va mét ngudi ban tot
hon. N6 giup t6i dua ra nhitng lua chon ding dan ngay ca
trong nhiing hoan canh khé khan."
(Nick, thanh phé Phoenix, tiéu bang Arizona, My)

Ai c6 thé hoc Phap Luan Dai Phap ?

Moi ngudi & moi Ia tudi tir tat ca cac giai tdng trong xa hoi
déu c6 thé tu luyén Phap Luan Dai Phap. Hién nay, tai hon 90
qudc gia va vung lanh thé, cac hoc vién Phap Luan Céng bao
gbém day da cac thanh phan xa hoi, tir cdc quan chic chinh pha,
cac nha khoa hoc, bac sy, hoa sy, gido su dai hoc, hoc sinh, sinh
vién, nhac sy, dién vién, ngudi gitp viéc va nhiéu thanh phan
khac nira...

< Chan

Cuén sach day Phap Luan Pai Phap

Cudn sach “Chuyén Phap Luan” do éng
Ly Héng Chi bién soan la cudn sach chinh
cla Phap Luan Dai Phap, huéng dan ngudi
hoc thuc hanh cac Phap ly trong dai séng
hang ngay tu luc bat dau va trong sudt qua
trinh tu luyén.

Chuyén Phap Luan

Ban doc c6 thé xem va tdi
mién phi cuén sdch nay tai
dia chi: vi.falundafa.org

https://vi.falundafa.org/book/
zfl_html/index.html

Hoc Phap Luan Pai Phap nhu thé nao?

Hoc Phap Luan Pai Phép rat don gidn nhung ndi ham vo cling
sau sac. Noi dung chti yéu la hoc dao ly Chan-Thién-Nhan (ty trau
d6i ban than) va luyén 5 bai cdng phap. Ban cé thé hoc nhu sau:

— Docsach“Chuyén Phéap Luan”
(cing cac kinh sach bo trg khac
¢6 trén vi.falundafa.org)

— Nghe hodc xem céc bai giang
Phap ctia 6ng Ly Hong Chi

— Hoc cac bai cong phap PRI R

Nghe hoac xem cac bai giang

C6 9 bai giang, thai lugng méi bai tir 1 dén 2 gi déng hé. Co thé
nghe hodc xem cac bai gidng clia 6ng Ly Héng Chi trong lan 6ng
giang Phap tai Quang Chau, Trung Quéc da dugc ghi lai.

Hoc cac bai cong phap*

Nhimg ai muén hoc c6 thé tim dén cac diém luyén cong chung
dé dugc cac hoc vién Phap Luan Dai Phép tinh nguyén hudéng dan
mién phi. Ngoai ra, ciing cé thé tu hoc & nha théng qua céc video
hudng dan 5 bai cong phap tai dia chi: vi.falundafa.org. Hoéc c6
thé lién hé truc tiép vai cac hoc vién Phap Luan Dai Phap tai Viét
Nam dé dugc tu van thém:

 Mién Bdc: Anh Trung: 0904 197 958 - Anh Thdng: 0983 379 070 -
Anh Thdi: 0368 29 2856.

« Mién Trung: Anh Nguyén: 0916 550674 - Chi Nguyén: 0707 107900.

 Mién Nam: Anh Tai: 0789 222 200 - Chj Tuyén: 0385 613 070 -

Anh Thuong: 0865 931 407.
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Dé hoc va phu hgp véi moi lta
tudi. Pugc huéng dan mién
phi bdi cac tinh nguyén vién
trén toan thé giéi.

1. Phat Trién Thién Tha phap

V6i cdc dong tac cang, chung
nhe nhang, bai céng phap dau
tién nay giup khai thong toan bo
kinh mach, tao ra mot trudng
nang lugng manh mé.

2. Phap Luan Trang phap

Bao gém bén tu thé ding tinh,
moi tu thé dugc gilr trong vai
phut. Bai cong phap thu hai nay
giup gia tang nang lugng va khai
ma tri hué.

3. Quan Théong Ludng Cuc phap

V6i céc dong tac lust tay nhe, bai
cong phap tha ba nay gitp thanh
loc than thé nh& sir dung nang
lugng tu v tru.

4. Phap Luan Chu Thién phap

Bang cach di chuyén hai tay nhe
nhang khdp than, mat trudc va
sau, bai cong phap thu tu nay sé
chinh lai nhiing trang thai bat
thudng trong than thé va luu
théng ndng lugng.
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5.Than Théng Gia Tri phap

Bai tinh cong da toa két hap vai cac
tha &n dac biét va tu thé tay giup
thanh loc ca than lan tam, gia tri
nang lugng va cac cong ndng.

*Luuy: 0 day chi gi6i thiéu so luoc vé cdc bai cdng phdp. C6 thé xem ddy dui cdc
déng tdc ctia cdc bai céng phdp trong cudn “Pai Vién Mén Phdp”. Hodc c6 thé
xem video hudéng dan truc tuyén tai dudng dan: goo.gl/C210Vp
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