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Phap Luan Pai Phap, con goi la Phap Luan Cong, la mét mén
khi céng - tu luyén Phat gia thuong thira, don truyén qua
nhiéu thé hé, va dugc Su phu Ly Hong Chi truyén xuat ra céng
chiing vao ndm 1992 tai Trudng Xuan, Trung Quéc.

Tu luyén Phap Luan Bai Phap gém hai bd phan chinh:

e Tu dudng tam tinh theo dic tinh Chan-Thién-Nhan (4 £ 2)
cla vii tru (phan cot yéu).

® Luyén 5 bé cong phap nhe nhang. O .
Vian déng vién ngudi Latvia,
Martins Rubenis (bén phai),
—. ‘ e ‘ B nhan huy chuong déng ndi dung
: nam Giai Vo dich Quéc té Truot
bang nam (Luge World Cup) tai
Sigulda, Latvia ngay 6/11/2005
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PE CAO TAM TiNH

Phap Luan Cong day con nguci tur bé nhirfng
tu tudng, 16i séng khéng lanh manh nhe-lién
tuc diéu chinh y niém, I&i ndi, hanh vi theo
Chan-Thién-Nhan.

BEZ

TINH HOA THAN THE

5 bo cdng phap cla Phap Luan Cong tuy
don gian nhung c6 tac dung manh mé trong
viéc da thong kinh mach, tinh héa than thé,
tang cudng nang luong.

Anh Sterling Campbell choi
tréng cho David Bowie tai San
Francisco nam 2002. Trén mat
tréng cai cua anh la chér Chan
Thién Nhan bang tiéng Trung

CON DUGNG GIAC NGO

Nguoi chan chinh tu luyén Phap Luan Bai
Phép, khi dao dirc thang hoa, tam tinh dé cao,
s& tré nén v6 vi thanh tinh, tri hué va céng nang
duoc khai m&, dan dan dat dén canh gi¢i ma
6” hay “dé'%. dao”.

phuong Béng goi la “giac ngd C6 Anna Kokkonen, ca sy, nhac

sy nguoi Phan Lan

TU LUYEN GIUA B0I THUONG

Phap Luan Céng khong phai la mét ton gido,
khong c6 gido hdi, hay nghi 1& ton gido. Ngui hoc
thudc moi Itra tudi, moi thanh phan xa hdi, khdng
xa lanh thé tuc, tu luyén ngay trong cac mau
thuan, va cham noi xa hoi doi thudng, nhd d6 ma g
tu duoc virng chic nhat.

vi.FalunDafa.org
Nang cao strc khde — tang cuong nang lugng
Giai tda cang thang — cai thién tinh than
Thang hoa tam linh — khai mé& tri hué

Ong Vasilios Zoupounidis (bén
phai), nhan giai thuong Doanh
nhéan Tién phong ctua nam do
Qudc vuong Thuy Bién King Carl

XVI Gustaf trao tang tai Cung
dién Hoang gia ngay 17/10/2011

HANG TRIEU NGUOI PA CAl THIEN
SUC KHOE & TAM TiNH NHO
TU LUYEN PHAP LUAN CONG

“Héi mdéi déi muai, téi thdy minh nhu da &

tudi 45 vay, lung dau, co dau, téi khéng

sao phéat huy hét khd ndng trong thé thao

nhu truéc dugc... Sau 1dn diu tha tap céc
bai céng phap, téi cdm nhan dugc luéng

ndng lugng manh mé xuyén thau... mé héi

vé ra nhu khi tap thé thao ndng vay.

Sau khoang mét thang rudi, moi dau dén
trén lung, trén than téi da bién mét... T6i
bat dau hiéu ra méi lién hé gidta than thé,

tam tri va tinh than. Khi tinh than thay doi,

than thé ciing bién déi theo.”

“MG3i tap Phap Ludn Céng dudc hai tuan,
téi da khéng con mudn hut thuéc, uéng
rugu, hay dung ma tuy nda...”

T6i dd ndng cao chudn muc Iam ngudi -
hoc cach nghi cho ngudi khac trudc. boé
hoan toan Ia chén tdm... Téi da céng hién
nhiéu hon cho 4m nhac cua David.”

“Téi tung lo 1dng du thd. T khi budc vao
tu luyén Pai Phap, téi da kiém sodt cdm

xuc tét hon va luén cémfhé]/ binh an trong
tédm. To6i thdy vo cung dé chju, than thé nhe

nhu bay vay.”

“To6i thdy khéng cé gi mau thudn gidta van

hdéa phuong Tay va phuong Déng... Cac
nguyén ly cda Pai Phap da vuot khdi gidi
han vé van héa va quéc gia.”

“Chinh quyén Trung Céng tuyén truyén
cac hoc vién Phap Ludn Céng la ngu
mugi, kém hiéu biét.”

“G Thuy Dién day, téi, mdt hoc vién
Phap Luan Céng, dudc quéc vuong trao
gidi vi Ia mét doanh nhén thanh dat, va
dudc vinh danh 13 tdm guadng tiéu biéu.
Trong khi dé, cdc hoc vién & Trung Quéc
lai bi bic hai. Ai cing cé thé thdy ré
nhing déi tra trong tuyén truyén 8y.”

HON 3.600 GIAI THUGNG
& CHUNG NHAN

Nh& nhirng dong gop tich cuc cho céng dong, ké tir nAm 1992
cho dén nay, Phap Luan Pai Phap d3 nhan duoc hon 3.600 giai
thudng va thu céng nhan tir cac chinh phu, t6 chirc khap noi
trén thé gidi.

Truée khi Phap Luéan Céng bi bire hai & Trung Quéc, Su phu Ly
Hong Chi da duorc trao nhiéu giai thudng uy tin.
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&), Giai thwdng Khoa hoc Lién nganh Tién tién, Giai vang
dac biét, Giai thwdong Pai khi céng sw duwoc hoan
nghénh nhat tai Hoi cho Strc khde Pong phuong & Bac
Kinh nam 1993

&2 Giai thuéng Sakharov vé Tu do Tu twd'ng cua Nghj vién
Chau Au
2 Giai thwéng Tuw do Tin ngwéng Quéc t& ciua Freedom
House
% 5 lan duoc dé clr giai Nobel Hoa binh

&

&2 Cong dan danh du va Pai st Thién chi cla chinh quyén
thanh phé Houston (1994). Nam 1996, Su phu Ly cung gia
dinh da sang Hoa Ky dinh cu theo chuong trinh Nhan tai
Kiét xuat

Bang khen vinh danh Su Toa nha Quéc héi thuong cor My vinh
phu Ly Héng Chi va Hiép danh ngay Ngay Phap Luan Pai Phap
hdi Phap Luan Dai Phap Thé gici 13/5/2020

Philadelphia

Hon 100 triéu hoc vién
tai hon 90 québc gia

HOC PHAP LUAN DPAI PHAP
NHU THE NAO?

Poc Chuyén Phap Luan hoic nghe chin
bai giang twong (rng clia Phap Luan bai
Phép. Céc bai giang cé ndi ham tham sau
va dugc trinh bay bang ngdn ngtr don
gian, d& hidu; mai lan doc, ngudi hoc co
thé nhan ra nhirng Iép nghia méi lam co
s& dé dé cao tam tinh.

Hoc cac bai céong phap qua video
huéng dan hodc tai diém luyén cong
nhém (thudng la cac cong vién, vudn hoa
cbng cbdng...). Ban cling co thé lien hé voi
cac tinh nguyén vién (dudéi day) dé duoc
tu van thém.

https://vi.falundafa.org/book/
zfl_html/index.html

e Toan b6 cac sach va tai liéu gL’Ja Phé}p Luan BPai Phap duoc xuat
ban bang 46 ngdn nglr va cé thé tai mién phi tir vi.FalunDafa.org.

* Phap Luan Dai Phap duoc hudng dan mién phi trén khap thé gidi,
hoan toan la ty do, tu nguyén, khdng yéu cau dang ky hay ghi danh.

e Ngudi méi hoc co thé bt déiy rat dé dang, va tuy diéu kién ca
nhan ma sap x&p thoi gian, dia diém tap luyén.

{. MIEN TRUNG t. MIEN NAM
A.Nguyén: 0916 550674  A.Thuong: 0865 931407
C.Nguyén: 0707107900  C.Tuyén: 0385 613 070

ATai: 0789222 200

. MIEN BAC
A.Trung: 0904 197 958
A.Thang: 0983 379 070

A.Thai: 0368 29 2856
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HAI THAP KY BUC HAI TAI TRUNG QUOC

Vao gitra nhirng nam 1990, méi séng som, & &
cac noi cong cdng trén khap Trung Quéc co
mot canh twgng dep, thanh binh: ngudi dan
thudc moi Itra tudi, moi thanh phan xa hoi tap
céc bai cong phap cla Phap Luan Cong trén [ . ‘
nén nhac &m diu trudc khi di hoc, di lam. KR

VAo thang 7/1999, Giang Trach Dan, Téng Bi thu Bang Coéng san
Trung Qudc (BCSTQ), bat chép sy phan ddi clia cac Uy vien Bo Chinh
tri, da phat dong cudc birc hai trén toan quéc véi chinh sach “béi nho
thanh danh, vat kiét tai chinh, hdy hoai than thé” clia cac hoc vién.

Ké tir do, cac hoc vien Phap Luan
Cong bi miét thi, dudi hoc, dudi viéc, cat
lwrong huu, gia dinh bj ly tan dudi strc ép
cla chinh quyén, bj giam cam, cudng
blc lao dong, tra tdn than thé va tinh
than, tham chi bj giét hai, va dinh diém 1a
nan thu hoach ndi tang séng.

.. VA VAN TIEP DIEN CHO DEN NGAY NAY

\ “Pa c6 qua nhiéu bang chirng cho thay chinh quyén Céng
“\ hoa Nhan dan Trung Hoa dén nay van tiép tuc dan ap va
') ngworc dai nhém nguréri nay, trong dé co céc bdo cdo vé viéc
tra tan cadc hoc vién Phap Luan Céng va hang nghin truro'ng
hop bi giam cam...” — B6 Ngoai giao Hoa Ky, ngay 20/7/2020

Theo théng ké cla Minghui.org, tinh dén ngay 10/7/2019, c6 4.322
hoc vién da bj birc hai d&n chét, vo s6 trudng hop bj bat gitr va tra
t&n phi phap; s6 trrdong hop tlr vong do nan thu hoach ndi tang con
cao hon nhiéu.

.. SONG VE CO BAN DA THAT BAI.

Mac du BCSTQ bung bit théng tin va
kiém duyét internet git gao, nhung
ngudi dan & Trung Quéc van tiép can -’
duoc thong tin chan thuc nho nd luc |
6n hoa, bén bi cla cac hoc vién & ca &4
trong va ngoai Trung Quéc nham phoi e
bay cudc bire hai va tuyén truyen déitra *

cua BCSTQ, ciing nhu phd bién vé dep clia Phap Luan Cong

Theo do, cd ngudi da budc vao tu luyén; cé ngudi gilp d& cac hoc
vién khoi bj bat gitr; mat s6 canh séat tirng bire hai cac hoc vién, da
nhan ra tinh phi phap, tan khéc cla nd va khdng ti€p tuc hanh ac nira;

cdng déng qudc té cling bat dau Ién tiéng bénh viurc Phéap Luan Cong.

Khi phat dong cudc buirc hai, Giang Trach Dan tirng thé sé "nhd tan
gbc" Phap Luan Cong trong vong 3 thang. Tuy nhién, chién dich nay vé
co ban da that bai, va thi pham sé bj truy t6.

NGUYEN NHAN BUC HAI

DCSTQ la mot thé ché ddc tai va vé than; bat clr déi twong ndo cé y
thirc hé khac véi Bang hodc khdng chiu su kiém soat ctia Pang déu
bi dan ap — khéng chi c6 Phap Luan Cong, ma Phat gidao Tay Tang,
Hai gido Duy Ngé Nhi (Tan Cuong), va Co déc gido tai gia... & Trung
Quéc cling khéng ngoai 1é.

Phap Luan Céng da khoi day doi
séng tam linh va van hda truyén théng
trong x& héi Trung Quéc, vén la diéu
DCSTQ ¢8 gang tiéu huy trong hang 3
chuc ndm ké ttr Cach mang Van hoa.

Nam 1999, chinh quyén Trung Quéc |
udc tinh ca nudc cd 70-100 triéu
nguoi tu luyén Phap Luan Cong, tirc 1a,
clr khoang 10 ngudi Trung Quéc lai cé mét hoc vién; méi ngay lai
tang thém hang nghin ngudi. Con s6 nay da vurot xa con s 65 triéu
dang vién, hon nira c6 dén 30% sé dang vién bay gid cling tap Phap
Luan Céng.

Nhirng thuc t& nay khién Téng Bi thu PCSTQ Giang Trach Dan hét
strc d6 ky, lo sg, va coi Phap Luan Céng nhu méi de doa déi véi ché
dd chuyén ché cua Pang.

FINH PHI PHAP CUA cuOc BUC HAI }5

jay 10/6/1999, Giang Trach Dan ra Iénh thanh 1ap Phéng 610, mot

o quan'eanh sat mat kiéu Birc Quéc Xa, dugc thanhlap dé chuyén

tiach cuéc bire hai Phap Luan Céng, nhung khéng tuéan theo thi tuc
ap ly ndo, khéng qua su chap thuan clia Quéc hdi.

Phong 610 dugc trao quyén luc vuottrén ca
phap luat dé thao ting ban nganh chinh phi cac
cap — ké ca hé théng tu phap — dé thuc thi
nhirng hanh vi vi pham chinh Luat Hinh sy va
Hién-phéap cla Trung Quéc.

Cudc bure hai nay ciing vi pham Luat Quéc té
vé Chéng Diét ching va cac Téi 4c Chong lai Nhan loai. Khi cong ly
duoc thuc thi, nhirng tong pham cla cudc birc hai s& khong thé
thoat t6i, giéng nhu céc thd pham cua cuéc diét ching ngudi Do
Thai clia Plrc Quéc Xa vay.

“Téi cuwo'p doat tu do, giam cam trong trai
lao déng hay nha tu, réi hanh quyét va thu
hoach néi tang dé cdy ghép cua chinh
quyén nay [Trung Qudc] la vé nhdn dao va
dang ghé to'm, vuro't qua kha nang ly giai
cua con nguoi, va phai bi phan déi trén
toan cau, phai cham durt vé diéu kién.”
— lleana Ros-Lehtinen, Ha Nghj sy Hoa Ky
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TUYEN TRUYEN DOI TRA

Dé 1ap tirc khién xa hoi, than nhan, ban bé, va déng nghiép cuia cé
vién quay lung lai véi Phéap Luan Cong va 16i kéo ca nuée tham gi
cudc burc hai nay, Giang Trach Dan da phat déng chién dich tuyén t
va kiém duyét I6n nhét ké tir sau Cach mang Van héa véi phuong ¢
“Lién tuc 13p lai mét 1&i néi déi sé khién ngu &i ta tin né.”

Ba thang sau do, Giang Trach Dan da dan nhan cho Phap Luan C
“ta gido”. Méc du céi nhan nay khong cé hiéu luc vé mét phap ly ciin
trén thure t&, song né da khién phan I6m x& hoi Trung Quéc thay déi t
voi Phap Luan Cong — tir quy trong va ton kinh thanh miét thi, thu gh

DCSTQ da lay dé lam c& dé leo thang cudce bure hai, bign cac ho
thanh nhom nguoi bi dan ép nang né nhat ma khong vap phai su
d6i nao dang ké trong du luan.

THINH NGUYEN ON HOA BI XUYEN TAC THANH BAO VAY €0 TO

Ngay 25/4/1999, khoang 10.000 hoc vién Phap Luan Cong da tur phat
dén Van phong Khang céao Trung uong & Bac Kinh, bén canh khu phic
hop chinh quyen trung wong dé yeu cau tra tu do cho 45 hoc vién bj bat
gitr phi phap & Thién Tan va yéu cau mai trudng tu do dé tu luyén theo
quy dinh Hién phap. Khéng biéu ngtr, tiéng on, hay bao luc... dé 1a cude

thinh nguyé&n quy mé I6n va 6n hda nhat trong lich str Trung Qudc hién dai.

Cudi ngay, sau khi Thi twdng Chu Dung Co dam béo dép trng céc dé
nghi clia cac hoc vién, ho da lang 1& ra v&. Nhung Téng Bf thu BCSTQ
Giang Trach Dan lai ¢ ké& hoach khac. Ong ta da ra 1énh cho bo may tuyén
truyén mo ta cudc thinh nguyén thanh “vu bao vay” chinh quyén trung
uong, |8y dé lam c& dé phat dbéng mdt cudce bure hai tan bao.

DAN DUNG VU TU THIEU GIA G THIEN AN MON

Ngay 23/1/2001, truyén thong Trung Qudc trong va
ngoai nudc dong loat dua tin vé nam nguoi “tu
thiéu” trén Quang trurorng Thién An Mén & Bac Kinh
v&i nhirng hinh anh ghé ron, va tuyén bé ho la hoc
vién Phap Luan Cong.

Lién Hop Quéc, T chirc Phéng vién Khong
Bién gi6i, Td chirc An x4 Quéc t&, Washington
Post, va mét s hang théng tan khac da dua ra hang loat bang chirng
cho thdy nhirng ngudi “tu thiéu” nay khong phai la hoc vién Phap Luan
Cbng, va toan bb vu viéc nay da dugc dan dung. Tuy nhién, do BCSTQ
bung bit théng tin, v s8 ngudi Trung Qudc dén nay van bj danh Itra bai
vu tur thidu gia nay.
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THONG TIN SAI LECH VA TUYEN TRUYEN GIADOI LA TRONG TAM 7= 3¢, ‘

TRONG CHIEN DICH CUA BCSTO NHAM TIEU DIET PHAP LUAN CONG. £

Xem thém tai: vn.minghui.org/publishing

THU HOACH NOI TANG SONG
TOI AC CHUA TUNG CO

“Nan cué'ng birc thu hoach néi tang da
xay ra trén khap Trung Qudc v&i quy mo
I&n trong nhiéu nam qua, ma cac hoc
vién Phap Luan Cong la mét, va co lé
cling la nguén cung néi tang chinh.” —
Két luan cda Toa éan Nhan dan Doe lap tai
Luan Bon ngay 17/6/2019 duéi sur chiitoa
clia Ngai Geoffrey Nice QC, cong to vién
Toa an Hinh sur Quéc té da tirng xét xtr curu
Téng théng Nam Tu Slobodan Milosevic vi
t6i diét chiing.

Anh: Mot hoat déng mé
phong nan mé Idy néi tang
séng do BCSTQ hau thuan

Ngai Geoffrey Nice QC

606 NHA LAP PHAP TU 30

QUOC GIA YEU CAUDCSTQ
LAP TUC CHAM DU'T cuéC
BUC HAI PHAP LUAN CONG

Ngay 18/7/2020, 606 nha lap phap tur 30
qudc gia da ky mét tuyén b6 chung nham
lén &an cudc bire hai Phap Luan Cong va yéu
cdu BCSTQ ngay lap tirc chdm dirtcude
birc hai nay. Tuyén bd cé doan viét:

“chung t6i, nhirng nguoi ky tén dudi day,
yéu cau chinh quyén Trung Qudc ... 1ap tirc
cham dirt cude birc hai Phap Luan Cong tai
Trung Qube, va tra tur do vo diéu kién cho tat
ca cac hoc vién Phap Luan Cong va cac tu
nhan lureng tam khac dang bi giam gid:."

(Ba nghi sy khoi xuéng ban Tuyén
bé, ter trén xudng: Ba Ann-Sofie
Alm, Nghi sy Quéc héi Thuy Dién;
ong Peter Kent va ba Judy Sgro
Nghi sy cép cao Canada)

Chi tiét tuyén bé xem tai: https://bit.ly/3mitwi9

T61 CO THE GIUP DG NHU THE NAO?

Théng tin chan thure la vi khi hiru hiéu chéng lai moi téi ac. Khi toan
thé gidi thirc tinh lurong tri va nhan thire durorc cude bire hai nay la
téi dc thi né sé tur chdm dirt, boi khi doé, sé khéng con ai muén tham
gia va im lang trurdrc tdi dac nay nira.

e D€ biét thém chi tiét, hdy tim hiéu bdo cao vé cudc birc ha/
Phap Luan Céng tai: vn.minghui.org/publishing ”

e Hay chia sé to roi nay vdi ban be, nguoi than va
khéng phéu thuat ghép tang khi khéng biét ré nguén

e Ky tén thinh nguyén chdm durt cuéc bure hai tai:
https://fofg.org/act-now/sign-a-petition/

o

LEN TIENG Vi HOA BiNH

TCr khi bi bire hai, moi kénh kién nghi hop phap déu bi chan déi vai cac
hoc vién & Trung Quéc. Bé phoi bay cudc birc hai, cai chinh nhirng
tuyén truyén xuyén tac vé Phap Luan Cong, va kéu goi su tro gilip clia
cdng dong qudc t& nham cham durt sy tan bao nay, cac hoc vién Phap
Luan Cong trén thé gidi da tién hanh nhiéu hoat dong sang tao: tir phat
to roi, trwng bay thoéng tin, diéu hanh, khang nghi &n hoa, trién 1am
nghé thuat, trién 1am chéng tra tan, lam phim, dén diéu trén véi chinh
phu cac nudce, V.v.
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PHAN UNG CUA CONG PONG QUOC TE

* 2015-2019: Hon 250.000 dorn kién ctia nguri Trung Quéc kién
cuu Tong Bi thu BCSTQ Giang Trach Dan.

* Dai Loan, Tay Ban Nha, Israel, Y, Hoa Ky, Croatia, Cong hoa
Séc, Bi, Canada... da ban hanh luat cdm cdng dan sang Trung Quéc
ghép tang.

e Céac hoc vién Phap Luan Cong tai 38 qudc gia gan day da dé trinh
danh sach gdm khoang 9.300 dac vu Phong 610 cac cédp & Trung
Quéc Ién chinh phi nudc ho, yéu cau trirng phat nhiing thi pham vi
pham nhan quyén nay bang cach cdm ho nhap canh va dong bang tai
san cla ho, cling nhu ngurdi nha ho.

* Ngay 2/10/2020: $¢& Di trd va Nhap tich Hoa Ky ban hanh hudng
dan thuc thi luat hién hiru vé cdm nhdp canh va tudc quyén luu trd
clia thanh vién Bang Cong San va céac dang doc tai khac.

e Ngay 4/10/2020: I:Ia vién Hoa Ky ban hanh dy luat H.R.8491, xac
dinh rdo BCSTQ la “t6 chire t6i pham xuyén quéc gia”.

Theo xu thé nay, “Thoai dang” da tré thanh tir khda phd bién clia cur
dan mang Trung Quéc. Hién cé hon 370 triéu ngudi Trung Quéc
da tuyén bd thoai xuat khéi PCSTQ va t6 chirc Poan, Péi clia né.

g triéu nguoi, sau khi minh bach sur that vé cudc birc hai, da ky tén
1h nguyén ung hé cho Phap Luén Céng.






