Phap Luan Dai Phap
(Phap Luan Cong)
Mon tu luyén strc khoe va tinh than
i
A

Chan Thién Nhan

Phé bién tai 114 quéc gia
Hon 100 trieu ngwoi dang theo hoc
Theo két qua khéo sat cua cac chuyen giay té:
99,1% nguoi tap dang phuc hoi sic khoe, trong

do 58,5% da hoan toan dugc binh phuc nho tu
luyén Phép Luan Cong

vi.falundafa.org - vn.minghui.org

Phap Luan Dai Phap 1a gi?

Phap Luan Dai Phap (con g01 1a Phap Luén Cong) la mot
mon khi cong tu luyen Phat gla thuong thira, do Ong Ly
Hong Chi sang lap va truyen ra cong chung vao nam 1992 tai
Truong Xuan, Trung Quoc. Cot 18i clia viée hoc Phap Luan
Dai Phép 1a tu tam tinh theo nguyén ly Chén- Thién-Nhan,
dugc trinh bay trong cudn sach Chuyén Phap Ludn ciia Ong
Ly Hong Chi.

Phap Luan bai Phap con cd nam bai cong phap, giup mo
thong kinh mach, giam bét cang thang, an lac noi tam, tang
cu’ong suc khoe. Ong Ly ludn khang dinh, day la mén tap
mién phi va danh cho tat ca moi nguorl Tat ca cac sach, nhac,
ph1rn vé Phap Luan Dai Phap co thé dugc xem va tai vé
mien phi tir website: vi.falundafa.org

Tai liéu hoc Phap Luan Dai Phap

Sach Chuyén Phap Luan vén mé
blrc man bi mat vé cudc séng cua con
ngudi va vi try, tung 1a quyén sach
ban chay nhéat tai Biac Kinh nim
1996, hi¢én da duoc dich ra 38 ngon
ngu va phd bién tai 114 qubc gia, la
cudn sach chinh yéu va c6 hé thong
nhat cua Phap Luan Dai Phap, do
Ong Ly Hong Chi bién soan.

Hoc Phap Luin Pai Phap nhu thé nao?

- Hoc Phap Luéan Dai Phap rat don gian nhung vo cung sau
sac. Noi dung chu yéu la hoc dao Iy Chan—-Thién—Nhan (ty
trau doi ban than) va luyén 05 bai cong phap. Ban c6 thé hoc
nhu sau:

- Boc sach “Chuyen Phap Luan” cung cac sach khac
- Nghe cac bai glang Phap cta 6ng Ly Hong Chi
- Hoc céc bai cong phap

Ngoai ra co thé tr hoc bang cach truy cip vao website:
vi.falundafa.org

Hoac lién h¢ vdi cac tinh nguyén vién Phéap Luan Cong dé duoc
tu van thém:

Mién Biac:  A. Tri: 0903.434.956 - A. Trung: 0904 .197.958
Mién Trung: A.Nguyén 0916.550.674 - A.Vii 01667 023 419
Mién Nam: A Nghia 0908.294.132 - Bac Btic 0908.500.655

Nam bai cong phap
Gom b6n bai dong cong tu thé dimg va mot bai tinh cong

thién dinh. Nam bai cong phéap rat nhe nhang va thu thai;
cac dong tac rat don gian, d& hoc va dé thuc hanh.

1. Phét Trién Thién Thia phap

1'\ ~ Phan c6t 16i bai cong phép nay

chinh la ‘cang’ ‘chung’, da thong
cac kénh nang luong cua than the,
tao nén mot truong nang luong
manh mé.
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2. Phap Luan Trang phap

Bai tinh cong dimg gdm bdn dong
tac dugc gilt nguyén trong nhicu
phut, bai cong phap thir hai nay
_gitp ‘sinh hué tang luc’.

4 3. Quan Thong Lu’o’ng Cuc phap

Bai cong phap chu yéu gém cac
dong tac tay 1én xudng nhe nhang,
tinh hoa than thé nho st dung ning
luong tur vil try..

4. Phap Luan Chu Thién phap
Gom cac dong tac tay nhe nhang,
1én xuong & ngoai co thé, ¢ dang
trudc va sau lung, sta lai nhung
trang thai bat thudng cta co thé va
tuan hoan nang lugng.

5. Than Thong Gia Tri phap

Day 1a bai luyén tinh cong két hop véi cdc thu 4n ddc biét va
tu the tay d€ thanh loc tam va than, né gia tri nang lugng va
cdc cong nang.

Hoc sinh & Bangalore, An D6
dang luyén Phap Luan Céng

Hoc vién luyén cac bai cong phap
truée thap Eiffel & Paris

Hién nay Phap Luin Dai Phép da pho bién tai 114 qubc
gia va vung lanh tho véi hon 100 triéu nguoi dang theo hoc.

Dén thang 04 nim 2008, Phap Luan Dai Phap va Ong
Ly Hong Chi da nhan dugc 2.954 giai thuong va thu
cong nhan tir cac chinh phu va cac t6 chure trén khap the
gidi. Ong Ly Hong Chi da bon lan dugc dé ctr gidi
Nobel Hoa Binh, va da dugc Quoc hoi Chau Au dé cur
giai thuong Tu do tu tuong Sakharov.

Phap Luin Dai Phap tai Viét Nam
Phéap Luéan Dai Phap c6
mdt tai Viét Nam tor dau
nhiing nam 2000. Dén nay
sO hoc vién da ting lén
nhanh choéng trén khap ca
nudc. Tai cdc cong vién
l6n deu co_diem luyén
cong tap thé. Nhiéu hoc
vién cho biét nho thuc hanh Phéap Luan Dai Phap, ho da
c6 nhiing cai thién 16n vé tam tinh va suc khoe, cling
nhu hiéu duoc gié tri thuc su cia cudc séng.

Chia sé ciia chi Nguyén Thi Binh:

“Trudce day t6i1 bi bénh cao huyet
ap gian tinh mach su, thodi hoa aot £
song L5, thoai hoa 2 khép di, ung
thu ¢b tir cung giai doan dau. Thang
06 nim 2011 t6i bit diu tu luyén
Phép Luén Dai Phap. Sau 10 thang
tap luyen cac bénh cua toi da blen 3
mét, ké ca bénh ung thu ¢ tir cung, tir
do toi khong can udng thuoc nita. Chi Nguyén Thi Binh
Tam tinh cta toi cling thay doi, toi BT 0902.908.085
khong con nong tinh nhu truoc va PC: KP4, P. Binh An,
biét quan tadm hon t61 moi nguoi.” Quéan 2, Sai Gon

Phap Luan Pai Phap dang & coi ngudi. Gan hay xa déu la duyén phan!




Phap Luan Dai Phap tai Trung Quéc

La moén tu luyén 6n hoa,

phi chinh tri, mang lai

| nhiéu lgi ich ca than lan

tam nén Phap Luan Cong

dd nhan dugc sy Ung ho

cua dong dao quan chung

“| nhan dan va giGi quan chtrc

Y trong DPang Cong San

Trung Quoc (PCSTQ). Chi

sau vai ndm ngan ngu1 ké

tr ngay dugce chinh thie cong bo Phap Luén Cong da v cung

phé bién & Trung Qudc. Vao cu01 nhirng nam 1990, theo thong

ké ctia Chinh phu Trung Qudc c6 khoang 70-100 tri¢u nguoi
theo hoc phap mon nay.

Tp. Thédm Duong (truéc ndm 1999)

Tuy nhién, sau ngay 20 thang 07 ndm 1999, nguoi dimg dau
DCSTQ liic by gio 14 Giang Trach Dan da dt nhién phat dong
mot ch1én dich tan bao “nh6 tan gdc” Phap Luan Cong, ngay
lap tirc bat glu hang nghln nguoi dang theo hoc, “chdm ngoi”
cho cudc dan 4p dAm méau Phap Luan Cong tai Trung Qubec.

Pau la nguyén nhan?

Khong it ngudi da dat cau
hoéi ve 1y do dang sau dan
dén sy “dao chiéu” dot ngot
trong cach nhin nhan cua
DBCSTQ doi véi Phap Luan
Cong. Dudi day la nhiing
nguyén nhan chinh dugc
cac nha phan tich néu ra:

- PCSTQ vén s¢ bt ky :

nhom 16n doc lap nao, va Phap Luan Cong la nhom 16n nhat
70-100 triéu ngudi thyc hanh Phap Luan Dai Phap vao cudi
nhitng ndm 1990 v6 tinh da 16n hon s lugng dang vién
DCSTQ (lic bay gid khoang 60-65 triéu).

- Do su d6 ky cua Giang Trach Dén, nguyén tong bi thu
DBCSTQ Iuc do, ho Giang lo so quyén lyc ciia minh s€ bi anh
hudng.

- Nguyén ly Chan-Thién-Nhan va niém tin vao Than Pht,
thién ac hiru bao cta Phap Luén Cong dbi lap voi y thie hé tu
tuong cua DPCSTQ von ndng vé chii nghia v6 than va “triét hoc
dAu tranh”.

- Do ban chit “gia - 4c - déu” cua DCSTQ. Déy la cudc dan ap
tiép theo sau Cai cach ruong dat, Dai nhay vot, Pai cach mang
véan hoa, Phong trao sinh vién yéu nudc ndm 1989, Phat gido
Tay Tang... nham duy tri va cung ¢b quyén luc cia PCSTQ.

PCSTQ vu khong Phap Luin Cong nhwr thé nao?

DCSTQ su dung toan b cac phuong

tién truyen thong nham tuyén truyén
lira ddi, phi bang, chup mii va vu
khdong Phap Luan Cong, dé timg budc
hop thire hoa cude dan ap.
- Thang 04 nam 1999, tap chi Cao
dang Thién Tan da dang tai mot bai
bao miét thi Phap Luan Cong va khi
cong nodi chung. Cac hoc vién Phap
Luan Cong dia phuong da tap trung tai
Thién Tén, yéu cau td béo cai chinh lai nhitng thong tin sai 1éch da
dua vé Phap Luan Cong va 45 nguoi di bi bat giir.

Hmh anh céac hoc vién ding 6n
hoa trét tw thinh nguyén, khéng
kém theo biéu ngi¥ (ngay 25 thang
04 ném 1999)

- Ngay 25 thang 04 nam1999, cac hoc vién thinh nguyén 6n hoa,
yéu cau tra tyr do cho 45 hoc vién bi bat, lai bi PCSTQ vu khong 1a
“lam chinh tri” d¢ 1ay 1y do dan ap.

- Ngay 23 thang 01 nam 2001, BCSTQ dan dung vu tu thiéu tai
quang truong Thién An Mén, r6i do toi cho Phap Luan Cong. Bén
thang 08 nam 2001, Lién Hop Quoc da khang dinh vu tu thi€u nay
la gia mao.

Xem chi tiét tai: va.minghui.org

Cac phuong thirc tra tai)n kinh
hoang nhu thoi trung co

Céc phuong phép tra tAn thuong dung 1a gy
sbc dién bang dui cui dién, dbt bang gy sat |
néng do, tréi co thé trong cac tu thé dau don
trong nhleu ngay, cudng birc an nudce mudi va
thude tay thong qua 6ng nhya nhet qua milii, choc
mong tay bang tam tre, cudng hiép va tra tn tinh
duc cac hoc vién Phap Luan Cong.

Cé Cao Dung Dung, 37
tudi, & Tp.Thadm Duong,
bi tra tdn bang dui cui
dién trong 7 gio lién tuc.
C6 ttrtrdn ngay 16 théang
05 ndm 2005

Tgi 4c mo cwép noi tang

Tir nim 2006, toi ac md cudp ndi tangvséng
hoc vién Phép Luan Cong va hoa thi€u dé huy
bang chuang cua DCSTQ da bi phoi bay trén
cac dién dan quoc te.

Mot bao céo nam 2007 cua Lién Hop Quoc
c6 doan: “Nhitng bo phan thiét yéu ciia co the
gom cd tim, than, gan va gidc mac di bi moé ]
cuop mot ca’ch 6 hé thong tir cac nan nhan la 4, Virong Bén, & Bai
hoc vién Phap Ludn Céng tai bénh vién T6 Gia  Khénh. Anh bj tra tan
Bon tinh Liéu Ninh tir nam 2001. Cdc hoc vién dZﬁ CZ‘?L Ii”]?’ ”ﬁ‘; va
bi tiém thudc khién truy tim va ho bi giét ngay Zh'a.iud;b? Ci;: %’i and
sau khi hoat dong mo cuop noi tang hoan tat.’ '

Cac con s0 cia cufc burc hai

K& tir khi cudc dan 4p bat dau cho t6i nay da co:

- Trén 3.600 nguoi bi tra tAn dén chét da duoc xac nhan.

- Trén 87.000 nguoi bi cuc hinh va lam dung da dugc xac nhan.
- Trén 500 hoc vién bi két an tii bat hop phap.

- Tir 400.000 dén 1.000.000 nguoi _thuong xuyén bi gigm gitr bt hop
phép trong pha tu, trai lao dong cudng buc, trung tam tay ndo; bi tiém
céc loai thuoc huy hoai than kinh.

- Hon 41.500 trudng hop da bi mb cudp noi tang.

Thé gi6i 1én 4n

Vao ndm 2006, sau chuyén Vleng tham tdi
Trung Qudc, Pho chu tich Nghi vién Chau Au
Ong Edward Mc.Milan-Scoot d4 c6 nhan xét:

“To1 nghi diéu thuc sy quan trong ddi véi moi

nguol la hleu dugc nhiing gi dang thuc su dién ra

. & Trung Qudc- cac trai tu, cai tao lao dong, lao

Ong Edward o dong tré em, lao dong cuong birc, tra tan. D6 1a

Ph6 chu tich Nghi Trung Qudc trén thyc t&,” ong noi: “Piéu toi té

U nhét ma ho 1am 1a chon ra mét nhém ngudi hoan

toan vo ti- cac hoc vién Phap Luan Cong va tra tan ho cho dén
chét, va viéc nay phai cham dut”.

Chi tiét: http://www.theepochtimes.com/n2/content/view/39519

Nam 2010, Ha vién My théng qua Nghi quyet 605 kéu goi
bCSTQ “ngay lap tirc ngung va tir bo chien dich dan ép, de doa,
bo tu, va tra tan cac hoc vién Phap Luan Cong”.

. Ngay 23 thang 05 ndm 2012,
Uy ban Thugng vién Cong hoa
Scc d@ thon% qua mot nghi quyet
yéu cau DCSTQ d& bo énh cam
Phap Lyan Cong, giai th¢ Phong
610, cham dat cudc dan ap Phép
Luén Cong, va phong thich cac
hoc vién bi giam gilr va céc tu :
nhan lu'o'ng tam. Chu tich cda Uy ban, Tién si Jaromir

Jermér doc nghi quyét tai cuéc ho
g{ ai ra con co rat nhiéu tiéng g auy P
IlOl

hac tir cac ¢4 nhan, to chirc, chinh phu trude van nan nay.
Xem thém tai: vn.mmghm.org

Hon 50 quan chirc cip cao ciia PCSTQ bi truy to

Ngay 18 thang 11 nam 2009, toa an Quoc
gia Tay Ban Nha da truy t0 5 quan chuce cap
cgo cua DCSTQ vi vai tro cua ho trong 101 4c tra
tan va birc hai cac hoc vién Phap Luan Cong.

Thang 12 nam 2009, toa an Argentina dua
ra ban an doi voi 2 vién chirc cua DCSTQ Q
trong t0i ac chong lai loai nguoi va vai tro
cua ho trong cudc dan 4 ap Phap Luan Cong.

Tinh dén nay, da co tong cong hon 50 quan
chuc cap cao cua PCSTQ bj khoi 0 tai h(yn 30 qudc gia trén thé gioi
vi t0i ac diét chung va tra tan hoc vién Phap Luan Cong.

Luét sw Carlos Iglesias
Toa an Tay Ban Nha

SOS

XIN HAY GIUP PO
cUU NGUOI Bl HAI

Lam sao ban c6 thé lam ngo
trudc no6i dau thuong cia déng loai

BAN CO THE GIUP B3 BANG CACH NAO?

- Cho moi ngudi biét vé nhiing thong tin
ma ban doc & day

- Ky tén thinh nguyén céng ly cho cac hoc
vién Phap Luan Cong tai:
http://tindaiphap.net/thinhnguyen/

Xin chan thanh cam on!

Céac hoc vién Phap Luan Cong phan buc hai bang cac
phuong thire 6n hoa nhu ‘uo chtee cac budi thinh nguyén va
d1eu hanh, phat tai lieu dé n6i cho moi nguoi bict sy that
vé cude dan 4p tai Trung Qudc.




