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Chua c6 diéu gi co thésosanh  [RE%4 nghia gi doi vai toi

vGi su can dam

vatim quan trong clia né Phép Ludn Dgi Phdp mang lai cho t6i Chan
. . kién thiec va tri tué dé’lam mot nguoi con, Thién

Trich I&i Mark Palmer, mot nguoi chong va mot nguwoi ban t6t hon. Nhan
nguyén Dai st Hoa Ky tai Hungary N6 gitip t6i dwa ra nhitng lwa chon diing din
va [a Phé Chil tich cila t& chtic ngay cd trong nhitng hoan canh khé khin.
Freedom House Nick, thanh phd’ Phoenix

Hang triéu ngudi hién van dang Phép Ludn Dai Phdp di giip toi gidi toa

bi dan ap mét cach bat cong tai phién nio mot cich 1o rét.

Trung Quadc Tysan, thanh pho' New York

* Cob khoang 100 triéu ngu i dang tap luyén
Phéap Luan Céng khi cudc dan ap bat dau Toi thwong bi dau that nguec man tinh
vao nam 1999. va viém loét da day, nhung chiing da

hoan toan bién mat sau khi t6i bat diu

« Tuw dé t&i nay, hang triéu ngudi Trung ’ " i R
tap luyén Phap Ludn Cong.

Quéc da bij bat coc, bi cam tu, bi tra tan,
bi sa thai khoi noi lam viéc, bi dudi hoc, Connie, thanh phd London
hodac bi buéc roi vao canh vo gia cu chi
vi ho tap luyén Phap Luan Céng.
Gin nhw tat cd nguoi dan & Bic Kinh
déu biét ai dé da tdp luyén Phdp Ludn Cong
va dwoc hwéng loi ich vé ca thé chit
*  Hang nghin ngudi da bj giét hai. va tinh thin.

Trigu Minh (Zhao Ming),
Ban c6 thé giup d& bang hai cach don gian: tieng la cu din Bac Kinh

* Hon 80.000 trudng hop bi tra tan
da duogc ghi nhan.
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ban biét. ¢ ' ' Phap Luan Dai Phap duac huéng dan mién phi
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Hai cach don gian dé bat dau hoc

1. Tham gia mét Khéda hoc Phap Luan Dai Phap mién
phi la phuong thic thiét thuc va cé hé théng nhat dé
bat dau hoc. Loat bai gidng va huéng dan luyén céng
kéo dai 2 gid déng hé méi ngay trong 9 ngay lién tuc.

2.Doc sach Chuyén Phdp Ludn va dén moét diém luyén
céng & dia phuong dé hoc cac bai cong phap cla
Phap Luan Dai Phap. Cac bai cong phap dugc hudng
dan mién phi va c6 thé mua sach hodc doc sach truc
tuyén mién phi.

Cac bai cong phap cia Phap Luan Cong

Phat Trién Thién Phap Luén Quan Théng

Tha phap Trang phap Luéng Cuc phap
St dung cac dong Bao gobm bon tuthé  Véi cac dong tac tay
tac cang [va chung] [6m banh xe], méi  luét nhe, bai céng
nhe nhang, baicéng  tuthé dugc gilr phap thua ba nay
phap dau tién nay sé  trong vai phut. giup thanh loc co
khai mé& tat ca cac Bai cong phap tht  thé nha st dung
kénh ndng lugng ctia  hai nay giup gia nang lugng

co thé, tao ra mot tang nang lugng, tu va tru.

trudng nang lugng va khai mé tri hué.

manh mé.

Cacbaig
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ng ctia Phap Luan Pai Phap

Cac bai gidng toan dién va trong yéu
nhat cia mén luyén tap nay dugc trinh
bay trong cudn "Chuyén Phdp Ludn" do
Ong Ly Hong Chi bién soan.

Cudn "Phdp Ludn Cong" dugc khuyén
nghi cho ngudi méi bat dau. Cac bai
gidng c@ia Phap Luan Dai Phap da dugc
dich sang 38 ngon ngir khac nhau.
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Phap Luan Than Théng
Chu Thién phap Gia Tri phap
Bang cach di Day la bai tinh

chuyén haitay mot  cong thién dinh
cach nhe nhang két hop véi cac
khap ca thé, mat tht &n dac biét va
trudc va sau, bai tu thé tay giup
cong phap thu thanh loc ca than
tunay sé chinhlai  1an tam, né gia tri
tat ca cac trang thai  nang lugng va cac
bat thuong trong  cong nang.

cd thé va luu théng

nang lugng.

Tat ca sach, va kinh sach cua
ong Ly cling nhu nhac luyén
cOng va céc video hudng dan :
céc bai cong phap c6 thé
dugc tai mién phi tai trang
web www.FalunDafa.org

Cang c6 thé dat mua sach tai trang web
www.TiantiBooks.org
Tel.: +1-201-897-8788



